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Rok 2026 prináša novinku v oblasti poukázania dane. Daňovníci – fyzické

osoby budú môcť po prvýkrát poukázať 2 % zo zaplatenej dane aj svojim

rodičom. Rovnaké dve percentá bude možné naďalej venovať aj

neziskovým organizáciám.

Novinka vyplýva z § 50aa zákona o dani z príjmov a týka sa poukázania podielu

zaplatenej dane za rok 2025.

Základnou podmienkou je, že daň musí byť riadne zaplatená a daňovník musí podať

daňové priznanie (alebo požiadať zamestnávateľa o vykonanie ročného zúčtovania

dane) v zákonom stanovenej lehote.

Možnosti poukázania 2 % zo zaplatenej dane: 

Daňovník môže darovať 2 % zaplatenej dane jednému rodičovi a 2 %

zaplatenej dane druhému rodičovi.

Súčasne môže poukázať 2 % (resp. 3 %) neziskovej organizácii. 

Spolu tak môže daňovník poukázať až 6 % (resp. 7 %) zo svojich daní. 

 Ako poukázať 2 % z dane

V daňovom priznaní podanom do 31. marca 2026, resp. v predĺženej lehote.

Na samostatnom tlačive (VYHLÁSENIE o poukázaní podielu zaplatenej dane z

príjmov FO) do 30. apríla 2026, ak daňovníkovi zamestnávateľ vykonal ročné

zúčtovanie. V tomto prípade je povinnou prílohou potvrdenie o zaplatení

dane od zamestnávateľa.

Vyhlásenie musí obsahovať identifikačné údaje rodiča/rodičov (meno,

priezvisko, rodné číslo).

Podmienky

Daňovník nesmie mať nedoplatok na dani vyšší ako 5 eur do 15 dní od

uplynutia lehoty na podanie daňového priznania.

Daňovníkovi, ktorému zamestnávateľ vykonal ročné zúčtovanie za rok 2025,

bola daň vyplývajúca z ročného zúčtovania vysporiadaná v správnej výške

do 30.4.2026.

Rodič musí byť k 31.12.2025 poberateľom starobného, invalidného,

výsluhového dôchodku alebo invalidného výsluhového dôchodku po

dovŕšení dôchodkového veku. Vzhľadom k tomu, že SP o priznaní dôchodku

rozhoduje spätne, a s cieľom zachovať možnosť asignovať daň aj tým

rodičom, ktorým bude dôchodok  priznaný a vyplatený spätne, daňovník

môže uviesť aj rodičov, ktorí k 31.12.2025 dosiahli dôchodkový vek

a u ktorých je predpoklad, že im bude priznaný dôchodok spätne

k 31.12.2025.

Ak bol daňovník v danom roku zverený do náhradnej starostlivosti, musí k

vyhláseniu priložiť rozhodnutie príslušného orgánu, ktoré to potvrdzuje. Pri
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podaní vyhlásenia v nasledujúcich rokoch už tento doklad neprikladá.

Skutočnosť, že daňovník je vlastným alebo osvojeným dieťaťom tohto

rodiča, nie je potrebné preukazovať.

Vyplácanie 

Daňový úrad prevedie podiel zaplatenej dane určený rodičom prostredníctvom

Sociálnej poisťovne. Rodič má právo na vyplatenie tohto podielu dane, ktoré zaniká

jeho úmrtím. Táto možnosť vyplýva priamo zo § 50aa zákona č. 595/2003 Z. z. o

dani z príjmov.
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